
 

Programa del Curso Presencial 

Advanced Diabetic Foot Reconstruction 

Curso Presencial  ·  Duración: 2 días  ·  Modalidad: Presencial 
Fechas: 12-13 Noviembre 2026  ·  Idioma: Inglés 

Directores del Programa 

Dr. Manel Ballester     |     Dr. Gustavo Lucar 

Jueves 12 de Noviembre: Patología, Evaluación y Manejo Quirúrgico 

9:00 – 11:00  ·  TEORÍA 

Bloque 1: Patología del Pie Diabético y Evaluación Clínica 

● Definición, epidemiología e impacto socioeconómico del pie diabético 
● Fisiopatología: neuropatía diabética, enfermedad vascular periférica, Charcot neuroarthropathy 
● Evaluación clínica integral: inspección, palpación, pruebas funcionales 
● Herramientas de evaluación: clasificación de Wagner, PEDIS, Texas, WIfI 
● Evaluación vascular: enfermedad arterial periférica, índice tobillo-brazo, criterios de derivación a cirugía 

vascular 

11:00 – 11:30  ·  DESAYUNO Y PAUSA 

11:30 – 13:30  ·  TALLERES / WORKSHOPS 

Talleres Rotativos: Técnicas Quirúrgicas Fundamentales 

● Fijación Externa 
● Sustitutos Óseos 
● Fijación Interna / Súper Construcción 

13:30 – 14:30  ·  COMIDA 

14:30 – 15:30  ·  TEORÍA 

Bloque 2: Manejo Avanzado de Infecciones y Cuidados de Heridas 

● Osteomielitis diabética: diagnóstico, microbiología, resistencia antimicrobiana 
● Desbridamiento quirúrgico: técnicas selectivas y radicales 
● Cuidados avanzados de heridas: NPWT, apósitos bioactivos, protocolos de cambio 
● Coordinación multidisciplinaria con especialistas en enfermedades infecciosas 

15:30 – 18:00  ·  DISCUSIÓN DE CASOS ABIERTA 
● Análisis interactivo de casos complejos de pie diabético 
● Planificación quirúrgica: selección de técnica según tipo de lesión 
● Resolución de problemas: manejo de complicaciones intra y postoperatorias 
● Discusión multidisciplinaria: criterios de derivación a cirugía vascular 



 

Viernes 13 de Noviembre: Técnicas Avanzadas y Práctica Intensiva 

9:00 – 10:30  ·  TEORÍA 

Bloque 3: Técnicas Quirúrgicas Avanzadas 

● Fijación externa avanzada: sistemas circulares (Ilizarov), TBT (transverse bone transport) 
● Fijación interna en hueso diabético: beam screws, reconstrucción en Charcot avanzado 
● Artrodesis tibiotalocalcánea (TTC): indicaciones y técnica quirúrgica 
● Reconstrucción personalizada mediante sistemas de guías e implantes 3D 
● Combinación de técnicas: fijación híbrida e integración de sustitutos óseos 
● Video: demostraciones de procedimientos quirúrgicos complejos 

10:30 – 11:00  ·  DESAYUNO Y PAUSA 

11:00 – 11:30  ·  TEORÍA (Ponente Invitado: Cirugía Plástica) 

Bloque 4: Cobertura de Partes Blandas y Criterios de Amputación 

● Cobertura de partes blandas: colgajos locales y regionales, injertos cutáneos 
● Criterios de amputación: niveles, indicaciones y tipos de amputación funcional 
● Rescate del miembro vs. amputación: toma de decisiones multidisciplinar 

11:30 – 13:30  ·  PRÁCTICA INTENSIVA 

Workshop Multidisciplinario: Reconstrucción Completa 

● Fijación Interna / Súper Construcción 
● Fijación Externa 
● Sustitutos Óseos 
● Tratamiento de Heridas 
● Cobertura de Partes Blandas 

Información del Curso 

● Duración: 13.5 horas (9.5h teoría + 4h práctica) 
● Participantes máximo: 25 
● Coste: €1,000 (desayunos, comidas, materiales impresos, certificado, acceso 1 año a vídeos) 
● Idioma: Inglés (materiales bilingües EN/ES) 
● Ubicación: Barcelona (sede por confirmar) 
● Público objetivo: cirujanos ortopédicos, traumatólogos, podólogos avanzados, participantes 

internacionales 

Footexperts · Formación Especializada en Cirugía de Pie Diabético 
www.cirugiapie.com 


